
 
 
SCIENTIFIC PROGRAMME/PROGRAM ȘTIINȚIFIC 
WEDNESDAY/MIERCURI, 21 OCTOMBRIE 2026  
 
11:45 – 13.15 Opening ceremony/ Ceremonia de deschidere  
Constantin T. Luca, Dan Gaiță, Adina Bucur 
How to manage a modern hospital in 2026? / Cum să manageriezi un spital modern în 2026?  
Guest/Invitat: Otto Smiseth 
 

13:15 – 18:15 Pharma Symposia/Program simpozioane industria farmaceutică 
13:15 – 13:45 Simpozion susținut cu sprijinul companiei Novartis  
În căutarea timpului pierdut câștigat 
Daniel Brie 
 
13:45 – 14:30 Simpozion susținut cu sprijinul companiei Novo Nordisk  
O viață trăită mai ușor 
Moderator: Dan Gaiță  
Bogdan Timar: Tratamentul obezității îmbunătățește sănătatea și starea de bine 
Simina Crișan : SELECT – dovezi solide 
Daniel Brie: STEP UP și starea de bine a pacienților 
 
14:30 – 15:15 Simpozion susținut cu sprijinul companiei AstraZeneca  
Ghiduri noi, Practică nouă? - De la recomandări la decizii care prelungesc supraviețuirea pacienților cu 
insuficiență cardiacă 
Moderator: Dan Gaiță 
Daniel Lighezan 
Simina Crișan 
 
15:15 – 16:15 Simpozion susținut cu sprijinul companiei Sanofi  
Preventiv. Proactiv. Decisiv – alirocumab in continuumul aterosclerotic 
Cristian Mornoș 
Daniel Brie 
Laura Gaiță 
 
16:15– 16:45 Sesiune științifică realizată cu sprijinul companiei Servier  
Dan Gaiță – Intro: Să nu pierdem niciun moment: Misiunea pentru controlul real al hipertensiunii în 
România 
Cristian Mornoș – Consecințele ignorării cifrelor tensionale: Progresia către boala cardiacă ischemică 
 
16:45 – 17:15 Simpozion susținut cu sprijinul companiei Berlin Chemie  
 „Odată” (pe zi) și bine!  
Dragoș Cozma 
 
 



 
17:15 – 18.15 Simpozion susținut cu sprijinul companiei Amgen  
Tratamentul dislipidemiei în 2026  
Cristian Mornoș 
Simina Crișan 
 
18:30 – 20:00 Cardiometabolic Alliance – 2026 Guidelines of European Society of Cardiology/  Alianța 
CardioMetabolică –  Ghidurile 2026 ale Societății Europene de Cardiologie 
Chairpersons/ Moderatori: Bogdan Timar, Constantin T. Luca 
Cristian Mornoș – Acute Myocardial Infarction/ Infarct Miocardic Acut 
Daniel Lighezan – Heart Failure/ Insuficiență Cardiacă 
Simona Drăgan – Cardiovascular Rehabilitation/ Recuperare Cardiovasculară 
 

THURSDAY/JOI, 22 OCTOMBRIE 2026 
 
12:00 – 13:30 State of the Art Session/ Sesiune State of the Art  
Chairpersons/ Moderatori: Constantin T. Luca. Dan Gaiță 
Gerhard Diller  - TBD 

Tamás Szili-Török - The ARM approach : robotic catheter ablation / Abordarea pe ”braț”: ablația robotică 
Róbert Sepp – The epidemiology of heart failure in Hungary: The HF-EPI-HUN project / Epidemiologia în 
insuficiență cardiacă în Ungaria: Proiect HF-EPI-HUN  
Renate Michel-Lambertz - Cardiovascular Prevention in 2026: The Role of Carotid Ultrasound / Prevenția 
Cardiovasculară în 2026: Rolul ultrasonografiei carotidiene 
 

13:40 – 17:50 Pharma Symposia/Program simpozioane industria farmaceutică 
13:30 – 14:30 Simpozion susținut cu sprijinul companiei Boehringer Ingelheim  
Jardiance (empagliflozin) Terapie medicamentoasă fundamentală - De ce recomandă ghidurile acțiune 
timpurie? 
Bogdan Timar 
Dan Gaiță 
Silvia Luca 
 
14:30 – 15:15 Simpozion susținut cu sprijinul companiei BMS  
Mavacamten în Practică: Parcursul Pacientului cu Cardiomiopatie hipertrofică obstructivă — Diagnostic, 
Tratament, Monitorizare 
Moderatori : Adina Ionac, Dan Gaiță 
Mihai Lazăr – Dincolo de gradient la un pacient cu raspuns favorabil la Mavacamten 
Oana Voinescu - Provocari In Managementul Obstructiei Ventriculare 
Raluca Coifan, Adina Ionac - Evoluția unui caz de CMHO: de la tratament intervențional la inhibitor de 
miozină cardiac 
 
15:15 – 15:45 Simpozion susținut cu sprijinul companiei Zentiva  
Xanirva - de la doză mică la doză mare, acoperire pentru nevoi diferite 
Dan Gaiță 
Dragoș Cozma 
 
15:45 – 16:15 Simpozion susținut cu sprijinul companiei Krka  
Un nou jucător schimbă regulile jocului! 
Dan Gaiță 
Simina Crișan 
 
 



16:15 – 17:00 Simpozion susținut cu sprijinul companiei Viatris  
Insuficienţa cardiacă: momente decisive, intervenţii cu impact 
Simina Crișan - Disfuncția ventriculară stângă post-infarct: momentul potrivit pentru a schimba evoluția 
Dragoș Cozma - Insuficiența cardiacă cronică: de la recomandările de ghid la optimizarea tratamentului 
 
17:00 – 17:30 Simpozion susținut cu sprijinul companiei Dr. Max 
Dr. Max & TRIO-ul CardioVascular 
Dan Gaiță 
Roxana Folescu 
Silvia Luca 
 
17:30 – 17:50 Simpozion susținut cu sprijinul companiei Terapia  
Aceeași doză, aceeași logică, pacienți diferiți 
Daniel Brie 
 
18:00 – 19:30 CardioMetabolic Debates – Young Cardiologist Session/ Dezbateri CardioMetabolice: 
Sesiunea Tinerilor Cardiologi : Debate  
Chairpersons/ Moderatori: Dan Gaiță, Andreea Paiu      

❤Red Team/Echipa Roșie: Rita Gagyi, Vlad Ivanka, Silvia Luca, Adelina Papoe 

❤Blue Team/Echipa Albastră: Dániel László Vidács, Alexandra Gogan, Daniel Nișulescu, Vlad Meche 

❤Green Team/Echipa Verde: Flóra Gausz, Daniel Rus, Ioana Suciu, Teodora Mateoc 

❤Orange Team/Echipa Portocalie: Jenő Pintér, Cătălina Toader, Alexandra Bondoc  
Judges/Jurați: Adina Ionac, Cristian Mornoș, Dragoș Cozma, Simona Drăgan, Daniel Lighezan, Lucian 
Petrescu, Romulus Timar, Viviana Ivan, Minodora Andor, Gerhard Diller, Tamás Szili-Török, Róbert Sepp, 
Renate Michel-Lambertz 
 
 

FRIDAY/VINERI, 23 OCTOMBRIE 2026 
 
09:00 – 10:00 Adult Cardiovascular Surgery Session/ Sesiune dedicată Chirurgiei Cardiovasculare de 
Adulți  
Chairpersons/ Moderatori:  Constantin T. Luca, Horea Feier, Petru Deutsch  
Guest/Invitat : Gábor Bari (recorded) 
Panel: TBD 
 
10:10 – 11.10 Pediatric Cardiovascular Surgery Session/ Sesiune dedicată Chirurgiei Cardiovasculare Copii  
Chairpersons/Moderatori:  Constantin T. Luca, Horea Feier  
Guest/Invitat: Andreea Drăgulescu, Gerhard Diller 
Andreea Drăgulescu - Role of 3D echo in surgical planning of mitral valve lesions/ Rolul ecografiei 3D în 
planificarea chirurgicală a leziunilor valvei mitrale 
Gerhard Diller - TBC 
Panel: Corina Vasile, Laurențiu Brăescu, Florin Rășinar 
 
11:20 – 12.20 Nurse Session/Sesiune dedicată Asistentelor Medicale 
Chairpersons/Moderatori: Adina Bucur, Mirela Vîrtosu 
Guests/Invitați: Dan Ilincariu, Florentina Pîrvu, Eugen Stoica 
Panel: Alina Lupu, Mihaela Petre  
Radulov Miroslava, Aurica Farcane – Administrarea produselor sanguine labile 
Larisa Morar – Trei biomarkeri, contexte diferite, aceeași provocare: interpretarea corectă 
 
 



 
12.30 – 14:00  Arrhytmology Session/ Sesiune dedicată Aritmologiei   
Moderatori: Constantin T. Luca, Tamás Szili-Török 
Panel: TBD 
 
14:00 – 15:00 Lunchtime Preventive Cardiology Workshop/ Atelier de Prevenție Cardiovasculară 
Chairpersons/Moderatori:  Simona Drăgan, András Farkas  
András Farkas: Prediabetes and diabetes mellitus as significant risk factors for common cardiovascular 
diseases/ Prediabetul și diabetul zaharat – factori de risc importanți pentru principalele boli 
cardiovasculare 
Panel: TBD 
 
15:00 – 16:30 Imaging & Cardiomiopathy Session/ Sesiune dedicată Imagisticii și Cardiomiopatiilor 
Chairpersons/Moderatori:  Adina Ionac , Róbert Sepp 
Guest/Invitat: Andreea Drăgulescu 
Róbert Sepp – Direct myosin inhibitors in non-obstructive cardiomyopathy / Inhibitorii direcți de miozin în 
cardiomiopatia neobstructivă 
Oana Voinescu - Suferința Fără Obstacol 
Teodora Popescu - Dincolo de fenotip: descifrarea unei cardiomiopatii restrictive 
Mihai Lazăr - Când inflamația schimbă fenotipul inimii  
Raluca Coifan - Aspect neobișnuit al aparatului valvular mitral la un pacient cu cardiomiopatie hipertrofică: 
implicații clinice și terapeutice  
Panel:  Simina Crișan, Oana Voinescu,  Irina Popescu, Mihaela Valcovici, Mihai Lazăr, Raluca Coifan 
 
16:40 – 18:10 Invasive Cardiology Session/ Sesiune dedicată Cardiologiei Intervenționale  
Chairpersons/Moderatori:  Cristian Mornoș, Árpád Kormányos  
Árpád Kormányos: Mitral valve interventions: present and future/ Intervenția asupra valorii mitrale: 
prezent și viitor 
Guest/Invitat: Bogdan Mut - Vitcu 
Panel: TBD 
 
18:20 – 19:50 Acute Cardiac Care Session/ Sesiune dedicată Cardiologiei de Urgență – USTACC 
Chairpersons/Moderator: Simina Crișan, Călin Pop 
Panel: TBD  
 

 
 


